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Akademie der zweiten Lebenshélfte

Soziale, kulturelle und politische
Bildungsangebote fiir Menschen

in der zweiten Lebenshalfte
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Wir tragen an unserem Standort zur Zukunftsféhigkeit der Wirtschaft und
zur Lebensqualitat der Biirgerinnen und Biirger bei. Diese Verbundenheit
mit der Stadt und ihren Menschen duRert sich auch in der Férderung von
Bildung, Kunst, Kultur und Sport.
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Wer coar Fredrich Spee von Z.angenf’e/a/ I

Friedrich Spee war Dichter, Theologe, humanistischer Denker und ein mutiger
Tatmensch aus dem Rheinland.

Er wurde am 25. Februar 1591 in Diisseldorf-Kaiserswerth geboren, trat dem
Jesuitenorden bei, wurde Domprediger und Professor fiir Moraltheologie in
Paderborn, lebte und wirkte in KéIn und Trier.

Friedrich Spee gilt als einer der bedeutendsten Verfasser von Kirchenliedern des
Frithbarock. Durch seine , Cautio criminalis” von 1631 hat er die allmahliche
Befreiung Deutschlands vom Hexenwahn eingeleitet. Sein Einsatz gegen Folter
und Gewalt verdient heute noch unsere Anerkennung.

Wir haben seinen Namen, mit Einverstandnis der heute auf SchloB Heltorf
lebenden Nachkommen, flir unsere Akademie gewahlt, weil uns sein Lebens-
werk und sein persénliches soziales Engagement vorbildlich erscheinen.

Er starb am 7. August 1635 an der Pest in Trier bei der Pflege von Kranken.




Das Ausscheiden aus dem Beruf bei gleichzeitigem Anstieg der Lebenser-
wartung ist eine neue Herausforderung an unsere Gesellschaft. Menschen
in der zweiten Lebenshalfte betrachten das Leben ohne Erwerbstatigkeit
als erfillte Zeit. Dadurch erdffnen sich neue Méglichkeiten: ohne Alltags-
verpflichtungen Hobbys nachzugehen, Kenntnisse aufzufrischen oder
berufliches Wissen, Erfahrungen und kreative Fahigkeiten zu vermitteln.
Ein Forum fiir neue soziale Kontakte, die innere Zufriedenheit geben.

Die Friedrich-Spee-Akademie wurde 1996 durch Bernhard B. Lamprecht mit
engagierten Personlichkeiten ins Leben gerufen.

Nach Griindungen in DUsseldorf, Monchengladbach, Berlin, Hamburg,
Munchen und Frankfurt a. M., erfolgte der Start der FSA BergischLand im
Sommer 2006 mit den Stadten Remscheid, Solingen und Wuppertal.

Durch das Ausscheiden Wuppertals aus der Kooperation im Herbst 2011, sind
die drei Stadte mit eigenstandigen Akademien im Angebotsbereich tatig.

* Die Akademie méchte in Kooperation mit anderen Institutionen durch
Kultur- und Bildungsangebote den Menschen in der zweiten Lebenshalfte
Anregungen geben, ihr Leben aktiv und lebendig zu gestalten

e Sie mochte dazu beitragen, dass sich die wachsende Gruppe der &lteren
Biirgerinnen und Biirger am gesellschaftlichen Dialog beteiligt

e Das Angebot soll Anregungen geben fiir diejenigen Mitbiirger, die durch
Engagement und Aktivitét als Teilnehmer, Mitarbeiter und Referenten ihr
Leben nach ihrer Arbeitszeit als glticklichen ,Unruhestand” gestalten
wollen

* Miteinander den gesellschaftlichen Dialog suchen.



FSA REMSCHEID

Blirgerqesel/sc haft & EArenantt

11.04.2012, 14:00-15:00 Uhr

Besichtigung des Altenpflege-Zentrums ,,Der Wiedenhof”

Das Altenpflege-Zentrum ist eines der neueren Altenpflegeheime in
Remscheid und wir wollen einen Einblick in ein Altenpflegeheim geben.
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Leitung: Dieter Janke

Treffpunkt: Altenpflegezentrum , Der Wiedenhof”
WiedenhofstraBe 7, 42853 Remscheid

Infos: Dieter Janke, Tel.02191/3 1199

Anmeldung: bis 04.05.2012

Kapazitat: 10

Kosten: keine

27.04.2012, 14:00 Uhr

Ehrenamt: was tun?!

Ehrenamt, ein freiwilliges Tun, nicht in das beriihmte Identitéts-Loch zu fallen.
Ein Austausch Uber Mdglichkeiten, die das Ehrenamt bietet.

Leitung: Dieter Janke

Treffpunkt: Altenpflegezentrum , Der Wiedenhof”
WiedenhofstraBe 7, 42853 Remscheid

Infos: Dieter Janke, Tel.02191/3 1199

Anmeldung: bis 20.04.2012

Kosten: keine

Compuder & necte Medien

22.05.2012, 10:00-18:00 Uhr

Vom Foto zum Gemalde:
Sensationelle Fotoeffekte lassen lhre Bilder erstrahlen

Verwandeln Sie langweilige Fotos mit ein paar einfachen Tricks in spannende,
originelle Bilder.

Leitung: Ulrich Baer
Veranstaltungsort: Akademie Remscheid fiir musische Bildung
und Medienerziehung e.V.,
Kiippelstein 34, Remscheid
Infos: Frau Rauch, Tel. 0 21 91/ 794-212
Kapazitat: 10
Kosten: 57,00 €




Compuder & nece Medien

12.06.2012, 10:00-11:00 Uhr

Computerhilfe fiir Senioren
Hilfe in allen Fragen der Computerbedienung fir Senioren.

Leitung: Horst Otterski, Ernst Sohn
Treffpunkt: ,Der Wiedenhof”

Wiedenhofstr. 7, 42853 Remscheid
Infos: Ernst Sohn, Tel. 021 91 /6 45 08
Kosten: keine

21.06.2012, 10:00-18:00 Uhr

Handyfotografie

FotospaB mit Smartphones und Tablet-Computern.

Leitung: Ulrich Bare

Treffpunkt: Akademie Remscheid fiir musische Bildung
und Medienerziehung e.V.
Kiippelstein 34, Remscheid

Infos: Frau Rauch, Tel. 0 21 91/ 794-212

Kapazitat: 8

Kosten: 57,00 €

Events Stadtmarket /‘ng

22.04.2012, 11:00 Uhr

Er6ffnung Panoramaweg Balkantrasse Remscheid

Eine straBenferne und kreuzungsfreie Streckenfiihrung, sanfte Steigungen und
Kurvenradien, ideales Hohenprofil, herrliche Ausblicke und imposante Tunnel:
Diese Eigenschaften machen die Balkantrasse zu einem hervorragenden

Rad- und Wanderweg. Am 22.04.2012 soll die 1991 vollstdndig stillgelegte
Strecke ,Balkanexpress” von Leverkusen Uber Burscheid, Wermelskirchen

und Bergisch Born nach Remscheid eréffnet werden.

Ort: Bahnhof Remscheid-Lennep
Veranstalter: Stadt Remscheid, Stadtmarketing
Infos: www.remscheid.de

Kosten: keine

19.05.2012, 10:00-18:00 Uhr

Remscheider Motorshow

Die Remscheider Motorshow ist in jedem Jahr ein uniiberhdrbarer
Weckruf fir alle Autoliebhaber und gestaltet die Remscheider AllestraBe
in eine faszinierende motorisierte Welt fiir GroB und Klein.

Ort: AlleestraBe (Remscheid)
Veranstalter: Stadt Remscheid, Stadtmarketing
Infos: www.remscheid.de

Kosten: keine



Event's Stadtmarketing

29.06.12 ab 18:00 Uhr - 30.06.+01.07.12 ab 12:00 Uhr

Remscheider essKULTour

AuBergewdhnliche Kochkunst unter freiem Himmel mit kulinarischen
Versuchungen zu moderaten Preisen. Dieses im wahrsten Sinne geschmackvolle
Erlebnis sollten Sie nicht verpassen!
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Veranstalter: Stadt Remscheid, Stadtmarketing
Infos: www.remscheid.de
Kosten: keine

17.04.2012, 10:30-11:30 Uhr

Wirbelsaulengymnastik

Gymnastikangebot zur Vorbeugung und Kompensation von Disbalancen im
Bereich der Wirbelsdule und Gelenken.

Leitung: Dirk Riemer

Treffpunkt: RSV, Fiirberger StraBe 32-34, Remscheid
Infos: Dirk Riemer, Tel.02191/77 977
Kosten: keine

09.05.2012, 11:00-12:00 Uhr
Osteoporosegymnastik und Pilates

Leitung: Susanne Richter

Treffpunkt: RSV, Flirberger StraBe 32-34, Remscheid
Infos: Dirk Riemer, Tel. 02191/77 977
Kosten: keine

14.06.2012, 15:00-16:00 Uhr

Sturzprophylaxe

Leitung: Ina Klingelhofer

Treffpunkt: RSV, Flirberger StraBe 32-34, Remscheid
Infos: Dirk Riemer, Tel. 02191/77 977
Kosten: keine

e® @ Mf/’“"%wdm/
“PunktApotheke
O o’

Punkt Apotheke . AlleestraBe 68, 42853 Remscheid
Telefon 02191/692800 . Telefax 02191 /40517

Kostenlose Service-Nr.:0800/ 7 86 58 27




04.03.2012, 20:00-21:00 Uhr

Michelangelo Superstar

Eine Filmdokumentation von Wolfgang Ebert und Martin Papirowski.
60 Minuten.

Leitung: Pfarrer Martin Rogalla

Veranstaltungsort: Gemeindehaus an der Stadtkirche Remscheid
Infos: Pfarrer Martin Rogalls, Tel. 021 91/59 15 11
Kosten: Spende erbeten

19.03.2012, 19:30-22:00 Uhr

Kabarett Lichtwechsel
Unterhaltsamer Abend, auch zum Nachdenken.

Leitung: Hans Kypker

Veranstaltungsort: Gemeindehaus
Johann-Sebastian-Bach-Str.18
42853 Remscheid

Infos: Hans Kypker, Tel. 0 21 91/ 7 47 89
Kapazitat: 200
Kosten: Spende erbeten

24.03.2012, 18:00-20:00 Uhr

Frithlingskonzert des Remscheider Mozart-Chores
A capella-Musik, unterbrochen von Gedichtlesungen.

Leitung: Christoph Spengler

Veranstaltungsort: Versohnungskirche Remscheid, (Zentralpunkt)
Infos: Christoph Spengler, Tel. 021 91/4 22 63 95
Kosten: Spende fiir die Chorarbeit

26.03.2012, 19:30 Uhr

Judenfeindschaft in der christlichen Kunst
am Beispiel der Kdlner Judensau

Vortrag Uber die Verwendung der Tiermetapher , Judensau” in der Kunst
bis hin zur ihrer Aufnahme als Hetzparole in der national-sozialistischen
Propaganda.

Referent: Pfarrer i.R. Marten Marquardt

Veranstaltungsort: VafBbendersaal (Ambrosius-VaBbender-Platz)
42853 Remscheid

Infos: Pfarrer Martin Rogalla, Tel. 021 91/59 15 11

Kosten: keine



31.03.2012-07.04.2012

Studienfahrt Istanbul

Erleben des Zusammenspiels von orientalischem und westlichem Flair auf
zwei Kontinenten.
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Leitung: Pfarrer Friedhelm Haun

Veranstaltungsort: Istanbul

Infos: Pfarrer Friedhelm Haun, Tel. 021 91/7 61 40
Anmeldung: bis Mitte Februar 2012

Kapazitat: 30

Kosten: 1.080,00 € im DZ

245,00 € EZ-Zuschlag

16.04.2012, 19:30-22:00 Uhr

Einfiihrung in das Oratorium ,Die Schopfung”
von Joseph Haydn

Einflihrung in das Oratorium ,, Die Schépfung”, das am 05.05.2012
in der Lutherkirche Remscheid aufgefuhrt wird.

Referent: Kirchenmusiker J6rg Martin Kirschnereit
Veranstaltungsort: Gemeindehaus

Johann-Sebastian-Bach-Str. 18, 42853 Remscheid
Infos: Jorg Martin Kirschnereit, Tel. 0 21 91 /78 09 15
Kapazitat: 200
Kosten: Spende erbeten

24.04.2012, 09:00-18:30 Uhr
Aachen: Tagesausflug

Leitung: Pfarrer i.R. Hans Jirgen Roth, Remscheid
Treffpunkt: Gemeindezentrum EschenstraBe, 9:00 Uhr
Anmeldung: Tel.02191/3416 22

Infos: Hans Jirgen Roth, Tel. 0 21 91/ 88 23 45
Kapazitat: 50

Kosten: noch nicht bekannt

05.05.2012, 18:00-20:30 Uhr

Die Schopfung von Joseph Haydn

Auffiihrung des Oratoriums die Schépfung von Joseph Haydn in der
Lutherkirche Remscheid.

Leitung: Kirchenmusiker J6rg Martin Kirschnereit
Veranstaltungsort: Lutherkirche Remscheid
Infos: Jérg Martin Kirschnereit, Tel. 0 21 91/78 09 15

Kosten: 15,00 € — Familienkarte 25,00 €




13.05.2012, 15:00 und 19:00 Uhr

The Power Of Love
Pop- und Rocksongs rund um das Thema Liebe.

Leitung: Christoph Spengler
Veranstaltungsort: Teo Otto Theater Remscheid

Karten an der Kasse des Teo Otto Theaters
Infos: Kasse Teo Otto Theater, Tel. 0 21 91/ 16 26 50
Kosten: noch nicht bekannt

16.05.2012-20.05.2012

Studienfahrt: Stationen des Lebens von Martin Luther

Stationen des Lebens von Martin Luther — auf den Spuren der Reformation.
Eine Studienfahrt-

Leitung: Pfarrer Friedhelm Haun

Treffpunkt: wird noch bekannt gegeben

Infos: Friedhelm Haun, Tel. 0 2191/7 61 40
Anmeldung: bis 20.04.2012

Kapazitat: 40

Kosten: 359,00 € im DZ, EZ-Zuschlag 106,00 €

19.05.2012, 18:00-20:00 Uhr

Fithrung durch die Evangelische Stadtkirche

Fiihrung durch die Evangelische Stadtkirche Remscheid, der dltesten Kirche in
Remscheid.

Leitung: Pfarrer Martin Rogalla u. KMD Ruth Forsbach
Veranstaltungsort: Evangelische Stadtkirche Remscheid, am Markt
Infos: Martin Rogalla, Tel. 0 2191 /59 15 11
Kapazitat: 50

Kosten: Spende erbeten

21.05.2012, 19:30-22:00 Uhr

Vorgesorgt fiir alle Falle

Vorgesorgt fiir alle Félle. Patientenverfiigung — Vorsorgevollmacht —
Betreuungsverfligung.

Referent: Martin Gunkler

Veranstaltungsort: Gemeindehaus der Luther-Kirchengemeinde
Remscheid, Johann-Sebastian-Bach-Str. 18
42853 Remscheid

Infos: Hans Kypker, Tel. 02191/ 7 47 89

Kapazitat: 200

Kosten: Spende erbeten



09.05.2012, 14:00-18:30 Uhr

Besuch der Gedenkstatte Alte Synagoge Wuppertal

Besuch der neuen Dauerausstellung , Tora und Textilien” und Gesprach mit
der Leitung der Gedenkstatte.
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Leitung: Dr. Anna-Barbara Baenkler-Falkenhagen,
Pfarrer Friedhelm Haun

Treffpunkt: 13: 40 Uhr Hauptbahnhof Remscheid

Infos: Friedhelm Haun, Tel. 0 2191/7 61 40

Anmeldung: bis 04.05.2012

Kapazitat: 30

Kosten: 10,00 €

16.06.2012, 18:00 Uhr
Gospeltrain: Chorkonzert

Veranstaltungsort: Pauluskirche Remscheid
Infos: Pfarrer Siegfried Landau, Tel. 021 91/933 02 11
Kosten: Spende erbeten

22.06.2012, 19:00 Uhr

Sommer-Serenade
Heiteres fiir Chor und Instrumentalisten.

Leitung: KMD Ruth Forsbach
Veranstaltungsort: Ambrosius-VaBbenderplatz

42853 Remscheid
Infos: Ruth Forsbach, Tel. 021 91/29 31 61
Kosten: keine

22.06.2012, 19:30-22:00 Uhr

Die Lenny's
Die Lenny's spielen deutsche Schlager, Jazz und Rock.

Leitung: Hans Kypker

Veranstaltungsort: Gemeindehaus der Luther-Kirchengemeinde
Remscheid, Johann-Sebastian-Bach-Str. 18

Infos: Hans Kypker, Tel. 0 21 91/7 47 89

Kosten: Spende erbeten




Koc hen & Ksst/ic hkeiten

03.03.2012, 10:00-11:00 Uhr

Marktbesuch mit Ulrich Heldmann

Ulrich Heldmann erzahlt bei einem Gang Uber den Remscheider Wochenmarkt
iiber die Produkte und deren Verwendung fiir die Kiiche.

Leitung: Ulrich Heldmann

Treffpunkt: Rathaustreppe in Remscheid

Infos: Heldmann's Restaurant, Tel. 0 21 91/29 19 41
Anmeldung: bis 28.2.

Kapazitat: 12

Kosten: keine

21.06.2012, 15:30-17:00 Uhr

Schachspiel bei Kaffee und Geback
Wir spielen Schach oder auch etwas anderes bei einer Tasse Kaffee und Geback.

Leitung: Ulrich Heldmann

Treffpunkt: Concordia, Bistro-Restaurant Fifty Six
BriderstraBe 56, 42853 Remscheid

Infos: Heldmann's Restaurant, Tel. 0 21 91/ 29 19 41

Anmeldung: bis 16.6.

Kapazitat: 7

Kosten: 4,00 €

Vaillant BICIC

Partner fur Gesundheit

Gesunde Erndihrung leleht gemacht!

Besuchen Sie einen Erndhrungskurs £
und erfahren Sie,
wie einfach und lecker gesunde
Erndhrung ist.
Sie erhalten von lhrer Vaillant BKK

80 % der Kurskosten zuriick.

Jerzt wechseln!
Tel.: 02191 95190

1

www.vatllant-blkek.de




Kochen & Ksst/ichkeiten

10.05.2012, 15:30-16:30 Uhr

Spaghetti Alio Olio mit Garnelen

Sie sehen wie Spaghetti Alio Olio zubereitet werden und dann werden wir
diese gemeinsam probieren.
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Leitung: Ulrich Heldmann

Treffpunkt: Concordia, Bistro-Restaurant Fifty Six
BriiderstraBe 56, 42853 Remscheid

Infos: Heldmann's Restaurant, Tel. 0 21 91/ 29 19 41

Anmeldung: bis 5.5.2012

Kapazitat: 10

Kosten: 8,00 €

02.03.2012, 11:00-12:30 Uhr

Foto-Ausstellung , Altenberger-Dom" Foto-Club APZ Der Wiedenhof

Aufnahmen des Altenberger-Doms mit verschiedenen Kameras von Klein bis
GroB.

Leitung: Dieter Janke

Treffpunkt: Altenpflegezentrum , Der Wiedenhof”
WiedenhofstraBe 7 42853 Remscheid

Infos: Dieter Janke, Tel. 021 91/3 11 99

Kosten: keine

19.04.2012, 14:00-17:00 Uhr

Aquarellmalen

Unter fachkundiger Anleitung kann jeder die Technik des Aquarellmalens
ausprobieren. Materialien werden zur Verfiigung gestellt.

Leitung: Elke Kriiger

Treffpunkt: Mehr Generationen Haus Lindenhof
Lindenhofstr. 13, 42857 Remscheid

Infos: Stephanie Effelberg, Tel. 021 91/8 42 83 71

Anmeldung: bis 19.04.2012

Kapazitat: 10

Kosten: keine




16.06.2012, 15:00-18:00 Uhr

KunstPicknick©®

Haben Sie Hunger auf Kunst? Dann kommen Sie in die Akademie Remscheid,
hier gibt es genug von allem! Wir werden mitten in einem Kunstwerk sitzen,
auf einem Kunstwerk spazieren, und durch ein Kunstwerk hindurch gehen.
Der Kiinstler Werner Weber wird Ihnen etwas berichten von seinem Umgang
mit Kunst und wie sich daraus etwas Sichtbares entwickelt. Und Sie, Sie bringen
Beispiele von Ihnen mit, was Sie selber gemacht haben, oder was Sie von
anderen ganz toll finden. Damit wir gemeinsam sehen und horen kdnnen,
wohin der Hunger auf Kunst uns fiihrt. Kunst kann man zwar nicht lernen, aber
wir kdnnen uns dazu anspornen hartnackig an unseren Ideen zu arbeiten, damit
sie glanzend in die Welt kommen. Das alleine macht noch nicht satt. Deshalb
tauschen wir den Inhalt unserer Picknickkdrbe aus.

Referent: Werner Weber
Veranstaltungsort: Akademie Remscheid

Kippelstein 34, 42857 Remscheid
Infos: Frau Kretschmer, Tel. 0 21 91 /79 42 00
Anmeldung: bis 10.06.2012
Kapazitat: 20
Kosten: keine

07.03.2012, 20:00 Uhr

3. Meisterkonzert

Mike Svoboda Ensemble , French Kitsch”: Ein Abend im Land des Lachelns
Alexandre Guilmant (1837-1911) Morceau symphonique op. 88 Jean-Michel
Defaye (*1932) Deux Danses Danse Sacre | Bolero Erik Satie (1866-1925)
Avant-dernieres pensées Idylle | Aubade | Méditation Astor Piazzolla (1921-
1992) Milonge en re Maurice Ravel (1875-1937) Pavane pour une infante
défunte Claude Debussy (1862-1918) aus , Children's Corner” Doctor Gradus
ad Parnassum | Jimbo's Lullaby | The little Shepherd | Golliwogg's Cakewalk
Igor Strawinski (1882-1971) Suite aus , L'Histoire du Soldat” George Gershwin
(1898-1937)/Mike Svoboda An American in Paris (meets Edith Piaf) Astor
Piazolla (1925-1999) Le Grand Zango Wolfgang Fernow, Kontrabass Stefan
Hussong, Akkordeon Mike Svoboda, Alt- und Tenorposaune, Bassfliigelhorn,
Bearbeitung, Komposition.

Veranstaltungsort: Teo Otto Theater Remscheid
Konrad-Adenauer-Str. 31-33
Infos: Manuela Scheuber, Tel. 02 12/ 2 80 15 84

Kosten: 17,00 €



11.03.2012, 11:15 Uhr

PREVIEW zum 7. Philharmonischen Konzert

Noch vor dem eigentlichen Konzerttermin lassen sich die Bergischen
Symphoniker in die Karten schauen. In einem Gesprachskonzert erlautert
Generalmusikdirektor Peter Kuhn unterhaltsam und kenntnisreich Ausziige
aus dem aktuellen Programm 2 fir 1”. (Die fir diese Veranstaltung
erworbene Eintrittskarte fr Kinder und Jugendliche behalt zusétzlich
Giiltigkeit fiir den Besuch des entsprechenden Philharmonischen Konzertes.
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Leitung: Peter Kuhn

Veranstaltungsort: Teo Otto Theater Remscheid
Konrad-Adenauer-Str. 31-33

Infos: Manuela Scheuber, Tel. 02 12/ 2 80 15 84

Kosten: Auf Anfrage

14.03.2012, 20:00 Uhr

7. Philharmonisches Konzert

7. Philharmonisches Konzert der Bergischen Symphoniker , Zeit und Ort
und Nun und Ewigkeit”. Anton Bruckner (1824-1896) Symphonie Nr. 7 E-Dur
(WAB 107).

Leitung: Peter Kuhn

Veranstaltungsort: Teo Otto Theater Remscheid
Konrad-Adenauer-Str. 31-33

Infos: Manuela Scheuber, Tel. 02 12/ 2 80 15 84

Kosten: ab 18,00 €

18.03.2012, 18:00 Uhr

»Im weiBen Rossl”
Operette von Ralph Benatzky. Eine Produktion der Kammeroper Kéln.

Leitung: Inga Hilsberg

Veranstaltungsort: Teo Otto Theater Remscheid
Konrad-Adenauer-Str. 31-33

Infos: Manuela Scheuber, Tel. 02 12/ 2 80 15 84

Kosten: ab 24,00 €

24.03.2012, 16:00 Uhr

Familienkonzert

2. Familienkonzert ,, Die verlorene Melodie”. Ein symphonisches Mérchen
fiir Sprecher und groBes Orchester von Andreas N. Tarkmann nach einer
Geschichte von Eberhard Streul.

Leitung: Peter Kuhn

Veranstaltungsort: Teo Otto Theater Remscheid
Konrad-Adenauer-Str. 31-33

Infos: Manuela Scheuber, Tel. 02 12/2 80 15 84

Kosten: 6,00 €




ML(\S/A,é
28.03.2012, 20:00 Uhr
Kirchenkonzert

Veranstaltungsort: Heilig-Kreuz-Kirche, Remscheid-Littringhausen
Infos: Manuela Scheuber, Tel. 02 12/ 2 80 15 84
Kosten: auf Nachfrage

01.04.2012, 11:15 Uhr

4. Kammerkonzert

Kammermusikkonzert der Bergischen Symphoniker , Das wird ein Vorspiel
haben"”. Ouverttren und Vorspielen verschiedener Opern und Operetten von
Bruch, Rossini, Lincke, Offenbach, Strauss, Suppé u.a. — charmant und infor-
mativ moderiert Martin Haunhorst, Violine Cornelia Wirkner, Violine Christian
Kircher, Violoncello Marco Gohre, Kontrabass Doris Lange-Haunhorst, Fléte
Claudia Hellbach, Oboe Marlies Klumpenaar, Klarinette Simon Roloff, Klavier
und Schlagzeug.

Veranstaltungsort: Teo Otto Theater Remscheid
Konrad-Adenauer-Str. 31

Infos: Manuela Scheuber, Tel. 02 12/ 2 80 15 84

Kosten: 6,00 €

18.04.2012, 20:00 Uhr

4. Meisterkonzert

Sebastian Manz/Martin Klett, Robert Schumann (1810-1856). Fantasiestiicke
op. 73. Oliver Korte (1969) Bagatellen fiir Klarinette und Klavier. Nino Rota
(1911-1979) Sonate fiir Klarinette und Klavier E-Dur. Sebastian Manz,
Klarinette Martin Klett, Klavier.

Veranstaltungsort: Teo Otto Theater Remscheid
Konrad-Adenauer-Str. 31

Infos: Manuela Scheuber, Tel. 02 12/ 2 80 15 84

Kosten: 17,00 €

25.04.2012, 20:00 Uhr

8. Philharmonisches Konzert

8. Philharmonisches Konzert der Bergischen Symphoniker , Auf der Suche
nach dem blauen Vogel”. Engelbert Humperdinck (1854-1921) Ouvertire
zu ,Der blaue Vogel” (EHWV 150) Johannes Brahms (1833-1897) Konzert
fur Klavier und Orchester Nr. 2 B-Dur op. 83 Robert Schumann (1810-1856)
Symphonie Nr. 4 d-Moll op. 120 (2. Fassung 1851) Bernd Glemser, Klavier.

Leitung: Peter Kuhn

Veranstaltungsort: Teo Otto Theater Remscheid
Konrad-Adenauer-Str. 31

Infos: Manuela Scheuber, Tel. 02 12/ 2 80 15 84

Kosten: ab 18,00 €



29.04.2012, 17:00 Uhr

Konzert in der Klosterkirche

Johann Sebastian Bach (1685-1750) Brandenburgisches Konzert Nr. 6 B-Dur
BWV 1051 Giuseppe Verdi (1813-1901) Composizione da camera. , Verdiana”
arrangiert von Andreas N. Tarkmann fiir Mezzosopran und Kammerorchester
Franz Schubert (1797-1828) Symphonie Nr. 5 B-Dur D 485 Mojca Vedernjak,
Mezzosopran.
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Leitung: Peter Kuhn

Veranstaltungsort: Klosterkirche Remscheid-Lennep

Infos: Manuela Scheuber, Tel. 02 12/2 80 15 84
Kosten: auf Anfrage

20.05.2012, 18:00 Uhr

.Orpheus in der Unterwelt"”

Operette von Jacques Offenbach. Eine Produktion des Kulturbiiros Solingen in
Zusammenarbeit mit der Hochschule fiir Musik KéIn.

Leitung: Peter Kuhn

Veranstaltungsort: Teo Otto Theater Remscheid
Konrad-Adenauer-Str. 31

Infos: Manuela Scheuber, Tel. 02 12/2 80 15 84

Kosten: ab 24,00 €

23.05.2012, 20:00 Uhr

9. Philharmonisches Konzert

9. Philharmonisches Konzert der Bergischen Symphoniker ,Legendar”. Antonin
Dvorak (1841-1904) Legende op. 59 Nr. 6 Allegro con moto Antonin Dvorak
(1841-1904) Lied ohne Worte op. 82 (, Lasst mich allein”) Antonin Dvorak
(1841-1904) Legende op. 59 Nr. 1 Allegretto Leos Janacek (1854-1928) Taras
Bulba. Rhapsodie fiir Orchester Antonin Dvorak (1841-1904) Konzert fir
Violoncello und Orchester h-Moll op. 104 Mark Schumann, Violoncello.

Leitung: Dirk Kaftan

Treffpunkt: Teo Otto Theater Remscheid
Konrad-Adenauer-Str. 31

Infos: Manuela Scheuber, Tel. 02 12 /2 80 15 84

Kosten: ab 18,00 €




ML(\S/A,é
27.05.2012, 11:15 Uhr

5. Kammerkonzert

5. Kammermusikkonzert der Bergischen Symphoniker ,, Fiir Feinschmecker”.
Francis Poulenc (1899-1963) Sonate fir Violine und Klavier Nr. 1 op. 12 Darius
Milhaud (1892-1974) Suite fiir Violine, Klarinette und Klavier op. 157b Francis
Poulenc (1899-1963) Sonate fir Klarinette und Klavier Aram Chatschaturjan
(1903-1978) Trio fiir Klarinette, Violine und Klavier Marlies Klumpenaar,
Klarinette Alexei Serebrianyi, Violine Kira Ratner, Klavier.

Veranstaltungsort: Teo Otto Theater Remscheid
Konrad-Adenauer-Str. 31

Infos: Manuela Scheuber, Tel. 02 12/ 2 80 15 84

Kosten: 6,00 €

16.06.2012, 19:30 Uhr

.Der Barbier von Sevilla”

Commedia in zwei Akten von Gioachino Rossini. Eine Produktion der
Wuppertaler Biihnen.

Leitung: Florian Frannek

Veranstaltungsort: Teo Otto Theater Remscheid
Konrad-Adenauer-Str. 31

Infos: Manuela Scheuber, Tel. 02 12/ 2 80 15 84

Kosten: ab 24,00 €

20.06.2012, 20:00 Uhr

10. Philharmonisches Konzert

10. Philharmonisches Konzert der Bergischen Symphoniker , Zurtick ins Kinder-
land”. Robert Schumann (1810-1856) 5 Stiicke aus , Album fiir die Jugend”
op. 68 fiir Orchester gesetzt von Peter Kuhn Wolfgang Amadeus Mozart
(1756-1791) Konzert fir Violine und Orchester Nr. 4 D-Dur KV 218 George
Enescu (1881-1955) Orchestersuite No. 3 D-Dur op. 27 ,,Villageoise” Mihalj
Kekenj, Violine Peter Kuhn, Leitung.

Leitung: Peter Kuhn

Veranstaltungsort: Teo Otto Theater Remscheid
Konrad-Adenauer-Str. 71-73

Infos: Manuela Scheuber, Tel. 02 12/ 2 80 15 84

Kosten: ab 18,00

30.06.2012, 21:00 Uhr

Stadtteilkonzert

LSternenreigen”. Musikalische Leckerbissen aus der Welt des Tanzes.
Leitung: Peter Kuhn

Veranstaltungsort: Alter Markt, Remscheid-Lennep

Infos: Manuela Scheuber, Tel. 02 12/2 80 15 84

Kosten: keine



06.03.2012, 16:00-19:00 Uhr

Wildtiere im Fokus: Vom Leben im Boden

Die Vielfalt der Bodentiere unter Lupe und Binokular beobachten
und bestimmen.
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Referent: Jorg Liesendahl
Veranstaltungsort: Natur-Schule Grund

Grunder Schulweg 13, 42855 Remscheid
Infos: Natur-Schule Grund, Tel. 0 21 91 /84 07 34
Kapazitat: 18
Kosten: 12,00 €

07.03.2012, 15:00-17:00 Uhr

Natur und Umwelt — Treff fiir Senioren: Erdgeschichte(n)

Diplom-Biologe Jorg Liesendahl bietet einen Uberblick tber die Entwicklung
unserer Welt in Jahrmillionen seit dem Auftreten erster Lebensformen.

Leitung: Jérg Liesendahl
Treffpunkt: Natur-Schule Grund

Grunder Schulweg 13, 42855 Remscheid
Infos: Natur-Schule Grund, Tel. 0 21 91/ 84 07 34
Kapazitat: 20
Kosten: 6,00 €

S

lhrer Seite — lhre EWR!

Seit tiber 100 Jahren sind wir ein verlasslicher Partner fiir Remscheid und
unsere Kunden. Als Dienstleister leisten wir eine sichere Versorgung und
bieten hochwertige Services. Wir unterstiitzen aktiv das Vereinsleben,
kulturelle Aktivitdten und soziale Projekte vor Ort. Damit sich

bei uns alle Generationen wohl fiihlen. *

ewr-gmbh.de

EWR GmbH M
Ein Unternehmen

im Stadtwerke Remscheid-Verbund *energie und wasser fiir remscheid




20.03.2012, 16:00-19:00 Uhr

Wilde Pflanzen nah betrachtet: Zwiebel- und Knollenpflanzen

Am Ende des Winters sind die Zwiebel- und Knollenpflanzen in unseren
Garten und Waldern besonders auffallig. Nach einer Einfiihrung und einem
Gang rund um die Natur-Schule Grund kénnen diese Pflanzen mit Stereolupen
bestimmt werden.

Referent: Jorg Liesendahl
Treffpunkt: Natur-Schule Grund

Grunder Schulweg 13, 42855 Remscheid
Infos: Natur-Schule Grund, Tel. 0 21 91 /84 07 34
Kapazitat: 18
Kosten: 12,00 €

28.03.2012, 15:00-17:00 Uhr
Natur und Umwelt — Treff fiir Senioren:
Das Wunder des Lebens

Warum gibt es auch heute noch Leben auf dieser Welt? Theorien zu
Gefdhrdungen des Lebens im Lauf der Erdgeschichte gibt es viele,
was ist davon zu halten?

Leitung: Jorg Liesendahl
Treffpunkt: Natur-Schule Grund

Grunder Schulweg 13, 42855 Remscheid
Infos: Natur-Schule Grund, Tel. 0 21 91 /84 07 34
Kapazitat: 20
Kosten: 6,00 €

11.04.2012, 15:00-17:00 Uhr

Natur und Umwelt — Treff fiir Senioren:
Von Froschen, Kroten und Molchen

Diplom-Biologe Jorg Liesendahl stellt die Amphibienarten des Bergischen
Landes und ihre Lebensrdume vor.

Leitung: Jorg Liesendahl
Treffpunkt: Natur-Schule Grund

Grunder Schulweg 13, 42855 Remscheid
Infos: Natur-Schule Grund, Tel. 0 21 91/ 84 07 34
Kapazitat: 20

Kosten: 6,00 €



Nad eer

14.04.2012, 14:00-17:00 Uhr

NaturErlebnis Grund

Seit einigen Jahren besteht ein Naturschutz-Erlebnis-Pfad rund um Grund,
der einige der landschaftlich schénsten Bereiche des Remscheider Stadt-
gebietes verbindet. Unter Leitung des Biologen Jorg Liesendahl wird der
NaturErlebnis-Weg in jahreszeitlich wechselnden Abschnitten erwandert
und dabei die Natur links und rechts des Weges erkundet.
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Leitung: Jorg Liesendahl
Treffpunkt: Natur-Schule Grund

Grunder Schulweg 13, 42855 Remscheid
Infos: Natur-Schule Grund, Tel. 0 21 91/ 84 07 34
Kapazitat: 25
Kosten: 6,00 €

18.04.2012, 15:00-17:00 Uhr

Natur und Umwelt — Treff fiir Senioren: Vom Ei zum Kiiken

Ein weitgespannter Uberblick tber die Nest- und Brutbiologie unserer Vogel.
Wie finden die Vogel ihre Partner? Wo briiten Vogel? Was geschieht eigentlich
im Ei? Beobachtet werden kann der Schlupf von Hiihnerkiken.

Leitung: Jorg Liesendahl
Treffpunkt: Natur-Schule Grund

Grunder Schulweg 13, 42855 Remscheid
Infos: Natur-Schule Grund, Tel. 0 21 91/84 07 34
Kapazitat: 20
Kosten: 6,00 €

05.05.2012, 14:00-18:00 Uhr

Friihlingsfest

Nach langen und aufwandigen Sanierungsarbeiten prasentiert sich die
Natur-Schule Grund in neuem Glanz. Mit dabei sind viele Kooperationspartner,
die zahlreiche Informationen zu Natur und Umwelt, Pflanzen und Sémereien
fir die Gartensaison im naturnahen Garten sowie Kurzweiliges fiir Klein und
GroB bereithalten. Besuchen und erleben Sie die ,neue” Natur-Schule Grund
mit lhrer Familie, mit Freunden und / oder Bekannten.

Leitung: Forderverein fiir Umweltbildung Remscheid e. V.
Treffpunkt: Natur-Schule Grund

Grunder Schulweg 13, 42855 Remscheid
Infos: Natur-Schule Grund, Tel. 0 21 91/ 84 07 34
Kapazitat: k.A.

Kosten: keine




16.06.2012, 14:00-17:00 Uhr

NaturErlebnis Grund

Seit einigen Jahren besteht ein Naturschutz-Erlebnis-Pfad rund um Grund,
der einige der landschaftlich schénsten Bereiche des Remscheider Stadtge-
bietes verbindet. Unter Leitung des Biologen Jorg Liesendahl wird der Natur-
ErlebnisWeg in jahreszeitlich wechselnden Abschnitten erwandert und dabei
die Natur links und rechts des Weges erkundet.

Leitung: Jorg Liesendahl
Treffpunkt: Natur-Schule Grund

Grunder Schulweg 13, 42855 Remscheid
Infos: Natur-Schule Grund, Tel. 0 21 91/ 84 07 34
Kapazitat: 25
Kosten: 6,00 €

28.04.2012, 10:00-18:00 Uhr

Heimische Heilpflanzen am Wegesrand
Vital in den Friihling!

Leitung: Sonja Borner

Treffpunkt: Akademie Remscheid fiir musische Bildung
und Medienerziehung e.V.
Kuppelstein 34, Remscheid

Infos: Frau Rauch, Tel. 0 21 91/ 794-212
Kapazitat: 10
Kosten: 57 €

12.03.2012, 10:00-11:30 Uhr

GUT BERATEN: Wie konnen ambulante Hilfen und
Tagespflege den Verbleib in der eigenen Wohnung stiitzen?
Jeder Mensch wiinscht sich, so lange wie mdglich in der eigenen Wohnung

zu leben. Auch bei Pflegebediirftigkeit ist dies mdglich, wenn die Tagesstruktur
gut unterstiitzt wird, Sie erfahren, was hierbei die ambulante Pflege und die
Tagespflege bieten kdnnen.

Referentin: Pflegeberatung der Stadt Remscheid
Treffpunkt: 1. Etage, 10:00 Uhr

Alleestr. 66, 42853 Remscheid,
Infos: Pflegeberatung, Tel. 0 21 91/ 16-27 44

Kosten: keine



16.04.2012, 10:00-11:30 Uhr

GUT BERATEN: Welche Hilfsmittel und Erganzenden Dienste
kénnen zu Hause Unterstiitzung und Sicherheit bieten?
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Das hausliche Umfeld sicherer gestalten, damit die eigenen Fahigkeiten
erhalten und gesttitzt werden, die hausliche Pflege fir die Betroffenen
erleichtern —Angehdrige entlasten — eine Aufgabe mit vielen Mdglichkeiten...

Referentin: Pflegeberatung der Stadt Remscheid
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Alleestr. 66, 1. Etage

42853 Remscheid
Infos: Pflegeberatung, Tel. 0 21 91/ 16-27 44
Kosten: keine

14.05.2012, 10:00-11:30 Uhr

GUT BERATEN: Welche Rechte und Nachteilsausgleiche
helfen schwerbehinderten Menschen in ihrem Alltag bei
Pflegebediirftigkeit?

Schwerbehinderung und Pflegebedirftigkeit fallen manchmal zusammen —

welche Unterschiede bestehen und wann kann es sinnvoll sein, bei Pflegebe-
diirftigkeit auch die Frage des Umfangs einer Schwerbehinderung zu klaren?

Referentin: Pflegeberatung der Stadt Remscheid
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Alleestr. 66, 1. Etage

42853 Remscheid
Infos: Pflegeberatung, Tel. 0 21 91/ 16-27 44
Kosten: keine

adler
v’ apoltheke

Natiirlich gesund bleiben! Wir sind fiir Sie da!
Telefon: 02191/923010
Telefax: 02191/923033
E-Mail: ruepp@aar.de
www.adler-apotheke-remscheid.de




11.06.2012, 10:00-11:30 Uhr

GUT BERATEN: Wie konnen Kurzzeitpflege und
Verhinderungspflege den pflegenden Angehdérigen Hilfen
und Entlastung fiir eigenen Freiraum, Urlaub, Auszeit bieten?
Pflegende Angehdrige brauchen zwischendurch mal eine Zeit zum Ausspannen;
manchmal stehen die eigene Kur oder ein Krankenhausaufenthalt an — oder

sie wiinschen sich einfach eine Pause von der Pflege. Wie dies organisiert und
finanziert werden kann, dazu erhalten Sie hier einen Uberblick.

Referentin: Pflegeberatung der Stadt Remscheid
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Alleestr. 66, 1. Etage

42853 Remscheid
Infos: Pflegeberatung, Tel. 0 21 91/ 16-27 44
Kosten: keine

13.08.2012, 10:00-11:30 Uhr

GUT BERATEN: Wie kann eine individuelle Unterstiitzung

fiir mich als Angehorige/n fiir die Pflege zu Hause aussehen?
Die eigene Pflegesituation darstellen, in einem Austausch miteinander
beleuchten, eigene Erfahrungen mitteilen, die anstehenden Fragen im

gemeinsamen Gesprach klaren — ein Austausch kann die Mdglichkeit bieten,
fr die eigene Situation Wertschdtzung und Anregungen zu erhalten.

Referentin: Pflegeberatung der Stadt Remscheid
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Alleestr. 66, 1. Etage

42853 Remscheid
Infos: Pflegeberatung, Tel. 0 21 91/ 16-27 44
Kosten: keine

Politik & Gesellschar?t

07.03.2012, 18:00-20:30 Uhr
Feuerwehr Remscheid: ,,Sicherheit aus einer Hand"

Leitung:
Veranstaltungsort: Feuer- und Rettungswache
Berufsfeuerwehr Remscheid
Auf dem Knapp 23, 42855 Remscheid
Infos: Michael Hill, Tel. 0 21 91/ 16-24 91
Anmeldung: bis 07.03.2012
Kapazitat: 25

Kosten: keine




14.03.2012, 17:00-18:30 Uhr

Vorsorgevollmacht und Patientenverfiigung

Méglichkeiten rechtzeitiger Vorsorge im rechtlichen und medizinischen
Bereich, Vermeidung des gerichtlichen Betreuungsverfahrens, Vortrag mit
anschlieBender Diskussion.

Bitte bei Anmeldung Anzahl der Teilnehmer angeben!

=
]
=
L
(%)
£
)
5

Leitung: RA J. Philipps

Treffpunkt: Barmer GEK Alleestr. 77-81
42853 Remscheid

Infos: Rechtsanwaltskanzlei Philipps
Tel. 02 02 /6 88 53-0

Anmeldung: bis 12.03.12

Kapazitat: 20

Kosten: keine

03.03.-10.03.2012

Kneipkurort Bad Worrishofen
Sie wohnen im Morada Bad Wérrishofen.

Leitung: SkanClub60plus
Exclusiv in Remscheid/Solingen im OK.-Reisebiro
Treffpunkt: ab Remscheid Stadttheater
ab Wuppertal Neuenteich 78
Infos: OK-Reisebiiro im Zentrum Std
Tel.02191/3877 26
Anmeldung: bis nach Verfugbarkeit
Kosten: 348,00 € p. Pers.im DZ

110,00 € Einzelzimmerzuschlag

Q- sddliro

Mitglied im EWR Plus-Card-Verbund

Hans-Werner Osthoff
Rosenhtigeler Str. 4a

(im Zentrum Sld)

42859 Remscheid

Tel.. 02191/3877-26

Fax.: 02191/3877-27

email: info@ok-reisebuero.de
Internet: www.ok-reisebuero.de




04.03.-11.03.2012

Ostseewellen, Wind & Seebadatmosphhare
Sie wohnen im Morada Kiihlungsborn direkt an der Ostsee.

Leitung: SkanClub60plus
Exclusiv in Remscheid/Solingen im OK.-Reisebiro
Treffpunkt: ab Remscheid Stadttheater
ab Wuppertal Neuenteich 78
Infos: OK-Reisebiiro im Zentrum Std
Tel.02191/3877 26
Anmeldung: bis nach Verfugbarkeit
Kosten: 336,00 € p. Pers.im DZ

103,00 € Einzelzimmerzuschlag

11.03.-18.03.2012

Hauptstadt Berlin und Super Erlebnisse
Sie wohnen im Morada am Mellensee.

Leitung: SkanClub60plus
Exclusiv in Remscheid/Solingen im OK.-Reisebiro
Treffpunkt: ab Remscheid Stadttheater
ab Wuppertal Neuenteich 78
Infos: OK-Reisebiiro im Zentrum Siid
Tel.02191/3877 26
Anmeldung: bis nach Verfugbarkeit
Kosten: 359,00 € p. Pers. im DZ

80,00 € Einzelzimmerzuschlag

17.05.-20.05.2012

Paris

Sie wohnen im Hotel Ibis. Preis inkl. Friihstiick 269,00 € p. Pers. im DZ oder
im Hotel Best Western Opera, Preis inkl. Friihstlick 339,00 € p. Pers. im DZ.

Leitung: OK-Reisebliro
Treffpunkt: ab Remscheid + 10,00 €
ab Wuppertal + 12,00 €
Infos: OK-Reisebiiro im Zentrum Siid
Tel.02191/3877 26
Anmeldung: bis nach Verfligbarkeit

Kosten: siehe oben



12.05.2012, 12:00-17:00 Uhr

Outdoor Fitnessplatz am Stadtpark: Veranstaltung
zur Férderung von Bewegung der alteren Generation.
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In Remscheid existieren einige Bewegungsangebote fir die &ltere Generation.
Diese sind jedoch punktuell, wenig miteinander vernetzt und insgesamt
deutlich ausbaufahig. Die Stadt Remscheid, FD Sport und Freizeit und

der Stadt-Sportbund Remscheid sowie die Birgerstiftung Remscheid, bieten
eine ,Saisonerdffnung” des Mehrgenerationen Parcours am Stadtpark als
Kick-off fiir eine deutlich forcierte Bewegungsforderung fir altere Menschen
U nutzen.

Geplante Aktionen zur Zeit der Drucklegung:
(Anderungen vorbehalten)

- Stiindliche Demonstration der Gerate

- Gefiihrte Spaziergange durch den Stadtpark

- Boccia, Schach, Outdoor-Kegelbahn

- Probefahrt von E-Bikes

- Prasentation von Angeboten

- Informationen zu relevanten Themen

- Catering

- Nutzung der Sporthalle bei schlechtem Wetter
- Verzehrbons fiir ,,bewegungswillige” Seniorinnen und Senioren

Diese Auftaktveranstaltung soll den Beginn eines insbesondere durch die
speziellen Einrichtungen als auch durch Sportvereine regelmaBigen und dauer-
haften Angebots an die Remscheider Seniorinnen und Senioren darstellen.

Veranstalter: Stadt Remscheid,

Stadtsportbund und Biirgerstiftung Remscheid
Kapazitat: je mehr, je lieber — alle die sich

angesprochen fiihlen!
Kosten: keine

Members of the @B XX Group




Sport
19.06.2012, 10:00-18:00 Uhr

Jeder Mensch ist ein Tanzer

Grundlegende Bewegungselemente werdene eingeiibt, mit denen wir
spielerisch-tanzerisch Erfahrungen sammeln. Dabei kommt es nicht
darauf an, dass die Bewegungen ténzerisch perfekt sind, sondern darauf,
die eigenen Stimmungen und Geflihle umzusetzen und zu erleben.

Leitung: Monika Schaffer-Miiller

Treffpunkt: Akademie Remscheid fiir musische Bildung
und Medienerziehung e.V.
Kiippelstein 34, Remscheid

Infos: Frau Rauch, Tel. 0 21 91/ 794-212
Kapazitat: 10
Kosten: 57,00 €

Sz‘aa/z‘ge5c/7/‘c/7z‘e

15.06.-17.06.2012

700 Jahre Hasten!

700 Jahre Hasten — das ist ein guter Grund zum Feiern, feiern Sie mit!
Das Programmheft liegt zu Mitnehmen aus!

Veranstalter: |G Hasten
Infos: Herr Réttger, Tel. 0 21 91 /8 05 55
Kosten: keine

7T hecder
05.03.2012, 11:00-12:30 Uhr

Teo's Theater Treff: , Justiz” (Diirrenmatt)

Kriminalstiick nach dem sozialkritischen Roman von 1985. , Die Gerechtigkeit
findet in einer héheren Etage statt.” (Dirrenmatt). Die gesellschaftlichen
Probleme des Missbrauchs von Macht und der schuldhaften Verstrickung der
Ohnmadchtigen, die Diirrenmatt behandelt, haben an Aktualitat nicht verloren.

Referentin: Roswitha Muller-Piepenkotter
Justizministerin a.D.

Treffpunkt: Teo Otto Theater Remscheid
Konrad Adenauer Str. 31-33

Infos: H.-P. Germ, Tel. 0 21 91/ 8 19 31

Kosten: keine



02.04.2012, 11:00-12:30 Uhr

Teo's Theater Treff

Eine Maskenbildnerin berichtet von ihrer Arbeit am Opernhaus Wuppertal.
Die realitatsnahe Schminke (Alterung, Narben, ...) gehért wie die Verdnderung
von Kdrperproportionen und Koérperteilen zu den Aufgaben.
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Referentin: Barbel Dorr, Maskenbildnerin
Treffpunkt: Teo Otto Theater Remscheid

Konrad Adenauer Str. 31-33
Infos: H.-P. Germ, Tel. 021 91/ 8 19 31
Kosten: keine

07.05.2012, 11:00-12:30 Uhr

Teo's Theater Treff

Einflihrung zu ORPHEUS IN DER UNTERWELT; Opéra Buffa (Hector Crémieux/
Jacques Offenbach) von 1858. (Auffiihrung am 19./20.05.2012) Offenbach's
erstes groBes Werk persifliert die griechische Sage von Orpheus und Eurydike
als heitere Ehekrachgeschichte und offenbart, daB es in der Antike auch nicht
viel anders zugegangen ist, als in der Gegenwart.

Referent: Prof. Igor Folwill

Hochschule fiir Musik und Tanz KoIn
Treffpunkt: Teo Otto Theater Remscheid

Konrad Adenauer Str. 31-33
Infos: H.-P. Germ, Tel. 021 91/8 19 31
Kosten: keine

04.06.2012, 11:00-12:30 Uhr

Teo's Theater Treff

Informationen zu IRMA LA DUCE (M.Monnot/A. Brefford. (Auffihrung am
09.06.2012) Das Musical begeisterte 1956 zunachst das Publikum in Paris,
dann in London, am Broadway in New York und in der Verfilmung von Billy
Wilder 1963 mit Shirley McLaine und Jack Lemmon weltweit die Zuschauer.
Anrlichig und frivol erscheint das Stiick heute langst nicht mehr, aber es
erzahlt auf unverwechselbare Art charmant und komddiantisch von einem
zeitlosen Thema: dem GenuB der Liebe und der Qual der Eifersucht.

Referent: Dr. Christian Katzschmann
Chefdamaturg Landestheater Detmold
Treffpunkt: Teo Otto Theater Remscheid
Konrad Adenauer Str. 31-33
Infos: H.-P. Germ, Tel. 021 91/8 19 31

Kosten: keine




wirtsc hatt

25.04.2012, 10:00-12:00 Uhr

Produktionsbesichtigung Halbach Seidenbander GmbH

Besichtigung der Produktion der Halbach Seidenbander GmbH in
Remscheid-Liittringhausen und Einkaufsmdglichkeit im Werksverkauf.

Leitung: Brigitte Halbach
Treffpunkt: RitterstraBe 15

42899 Remscheid-Luttringhausen
Infos: Eva Bona, Tel. 02191/ 95 83-46
Kapazitat: 15
Kosten: keine

WERKSVERKAUF

Verkaufs-Zeitraum
ANDE UND EINZELTEILE a8 A
i&%lggilﬁtion und Sortimentsbereinigung 25.1.-26.5 20

&€ Friihjahrs-Artikel
6ffnungszeiten:¥ * ¥ Geschenkbénder

Deko-Stoffe
mittwochs 1000 - 1800 Uhr Oster-Artikel
rotags 10001800 Uhr  Dokosccessares
samstags 1000 - 1400 Uhr Hochzeitsdeko u.v.m.
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A nSprec/lﬁariner Kemsc herd

Vorstand

Dieter Werner Janke
Tel.02191/31199
andinija@web.de

Thomas Képpchen
Tel.02191/1627 31
koeppchen@str.de

Christine Schumacher
und Adolf Wischt
Tel.02191/61876
chrisadi@web.de

Beate Wilding (SPD)

Oberblrgermeisterin der Stadt Remscheid
Schirmherrin der FSA Remscheid

Verde'/stellen Kemsc herd

- Allee-Center - Forstamt

- APZ Wiedenhof - Gesundheitshaus

-AWO - H20

- Biirgeramt, Amterhaus - Historisches Zentrum
Elberfelder Str. - Jugendmusikschule

- Biirgerbiiro Lennep - Lindenhof

- Biirgerbiiro Liittringhausen - Rathaus Lennep

- Biirgerbiiro Siid - Rathaus Liittringhausen

- Caritasverband - Rathaus Remscheid

- Concordia - RSV

- Denkerschmette - Sana Klinikum

- Diakonisches Werk - Seniorentreffs

- Die Schlawiner - Stadtbiicherei

- DPWV - Stadtteil- und Gemeinde-

- DRK zentrum Esche

- Echt Kremig - Stadtteilbiiro Rosenhiigel

- Einrichtungen Betreutes - Teo-Otto-Theater
Wohnen - Vaillant BKK

- Fachbereich Jugend, Soziales
und Wohnen, Alleestr. 66




FSA SOLINGEN

12.06.2012, 15:00-17:00 Uhr

Senioren Aktiv

Ein Mitarbeiter der Stadtsparkasse Wermelskirchen informiert iiber aktuelle
Themen. Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem Verband der Meisterinnen,
Region Bergisch Land.

Referent: Mitarbeiter der Stadtsparkasse

Veranstaltungsort: Senioren Park carpe diem
Adolf-Floring-Str. 24, Wermelskirchen

Infos: Helga von der Kammer-Krause
Tel.02191/6 38 84 mit AB

Anmeldeschluss: bis 05.06.

Kapazitat: 18

Kosten: 3,00 €

Aufwachen: Zinsen senken!

Immobilien-Anschlussfinanzierung: Jetzt besonders giinstig!

Tel.: (0212) 3809173

Peter Schmidt

HAUS & WOHNEN e TR

Vermittlungsgesellschaft fiir Finanzdienstleistungen mbH ... fiir ein besseres Leben

Die eigenen vier Wéande:
Der Wunsch Nr. 1 — fiir ein besseres Leben!

Wir beraten:

PrOfESSione" mit konsequenter Kundenorientierung
Langfristig auch bei Problemen wie z. B. Arbeitslosigkeit
Mit fundierten Wissen aus jahrzehntelanger Erfahrung
Kundennah auch ausserhalb der normalen Arbeitszeiten




Geschictite
27.02.2012, 10:00-12:00 Uhr

Solingen — Geschichte einer Stadt

Peter Krug schildert den Werdegang der Stadt Solingen. Eine Veranstaltung
in Kooperation mit dem DHB-Netzwerk Haushalt Solingen.

Referent: Peter Krug

Veranstaltungsort: Efeusaal der Evangelische Altenhilfe
Corinthstr. 16-18, 42719 Solingen

Infos: Helga von der Kammer-Krause
Tel.02191/6 38 84 mit AB

Anmeldeschluss: bis 21.02.

Kapazitat: 18

Kosten: 3,00 €

& cHuHMACHER
STANDORT-ENTWICKLUNG [[T11D

GEWERBE IMMOBILIEN INDUSTRIE

SOLINGEN 0212 - 590102
WUPPERTAL 0202 - 946 22 22

www.schuhmacher-projekte.de

GGeswundh et
26.03.2012, 10:00-12:00 Uhr

Senioren Aktiv

Vorstellung eines Fachgeschéftes zum Erhalt und Unterstlitzung der Aktivitat
bei Senioren und Menschen mit Handicap. Eine Veranstaltung in Kooperation
mit dem DHB-Netzwerk Haushalt Solingen.

Referentin: Beate Fuchs

Veranstaltungsort: Efeusaal der Evangelische Altenhilfe
Corinthstr. 16-18, 42719 Solingen

Infos: Helga von der Kammer-Krause
Tel.02191/6 38 84 mit AB

Anmeldeschluss: bis 19.03.

Kapazitat: 18

Kosten: 3,00 €



(Geswundhiei?

11.06.2012, 10:00-12:00 Uhr

Sicher und bequem in den eigenen Wanden

Welche Mdglichkeiten und Unterstlitzung gibt um trotz Behinderung in
den eigenen Wanden zu leben. Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem
DHB-Netzwerk Haushalt Solingen.

Referentin: Andera Nehring, Gudrun Ammelbuger

Veranstaltungsort: Efeusaal der Evangelische Altenhilfe
Corinthstr. 16-18, 42719 Solingen

Infos: Helga von der Kammer-Krause
Tel.02191/638 84 mitAB

Anmeldeschluss: bis 03.03.

Kapazitat: 18

Kosten: 3,00 €

Koc hen & Ksst/ic hkerten
23.02.2012, 14:15-17:15 Uhr

Erbsen, Bohnchen, Linsen

Das Angebot an Hiilsenfriichten ist sehr Vielféltig. Sie machen lange satt,
versorgen uns mit EiweiB und haben jede Menge Vitamine. Nach dem Kochen
wird gemeinsam verkdstigt. Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem
DHB-Netzwerk Haushalt Solingen.

Referentin: Beate Bethke

Veranstaltungsort: VHS-Kiiche im Everts Gebdude
Birkenweiher 66, Solingen

Infos: Helga von der Kammer-Krause
Tel.02191/6 38 84 mit AB

Anmeldeschluss: 16.02.12

Kapazitat: 16

Kosten: 3,00 € zzgl. Umlage

29.03.2012, 14:15-17:15 Uhr

Bergische Kiiche

Die traditionelle Bergische Kiiche ist einfach, preiswert und nahrhaft.
Man aB von jeher hier gerne deftig. Nach dem Kochen wird gemeinsam
verkéstigt. Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem DHB-Netzwerk
Haushalt Solingen.

Referentin: Beate Bethke

Veranstaltungsort: VHS-Kiiche im Everts Gebdude
Birkenweiher 66, Solingen

Infos: Helga von der Kammer-Krause
Tel.02191/6 38 84 mit AB

Anmeldeschluss: 22.03.12

Kapazitat: 16

Kosten: 3,00 € zzgl. Umlage




Koc hen & Ksst/ic hkeiten

26.04.2012, 14:15-17:15 Uhr

Die Queen bittet zu Tisch

Es werden englisches Gebdck wie Scones und Short-bread gebacken und edle
Tees und Sandwichs zubereitet und gemeinsam verkdstigt. Eine Veranstaltung
in Kooperation mit dem DHB-Netzwerk Haushalt Solingen.

Referentin: Henrike Boek

Veranstaltungsort: VHS-Kiiche im Everts Gebdude
Birkenweiher 66, Solingen

Infos: Helga von der Kammer-Krause
Tel.02191/6 38 84 mit AB

Anmeldeschluss: 19.04.12

Kapazitat: 16

Kosten: 3,00 € zzgl. Umlage

31.05.2012, 14:15-17:15 Uhr

Spargel trifft auf reife Friichtchen

Mit dem Frihjahr bringen uns Spargel und heimische Beeren einen
kulinarischen Genuss. Nach der Zubereitung werden die Speisen gemeinsam
verkdstigt. Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem DHB-Netzwerk
Haushalt Solingen.

Referentin: Henrike Boek

Veranstaltungsort: VHS-Kiiche im Everts Gebdude
Birkenweiher 66, Solingen

Infos: Helga von der Kammer-Krause
Tel.02191/6 38 84 mit AB

Anmeldeschluss: 24.05.12

Kapazitat: 16

Kosten: 3,00 € zzgl. Umlage

28.06.2012, 14:15-17:15 Uhr

5-Elemente-Kiiche des Sommers

In Anlehnung an die Lehre der 5-Elemente-Kiiche wird uns Grundwissen
vermittelt und nach entsprechenden Rezepten gekocht. Nach dem Kochen
wird gemeinsam verkostigt. Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem
DHB-Netzwerk Haushalt Solingen.

Referentin: Marion Falke

Veranstaltungsort: VHS-Kiiche im Everts Gebdude
Birkenweiher 66, Solingen

Infos: Helga von der Kammer-Krause
Tel.02191/6 38 84 mit AB

Anmeldeschluss: 16.06.12

Kapazitat: 16

Kosten: 3,00 € zzgl. Umlage



Keelteer

14.02.2012, 15:00-17:00 Uhr

Umgang miteinander

Renate Schmidt wird den Teilnehmen etwas Uber Benimm und den Umgang
miteinander vortragen. Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem Verband
der Meisterinnen, Region Bergisch Land.

Referentin: Renate Schmidt

Veranstaltungsort: Efeusaal der Evangelische Altenhilfe
Corinthstr. 16-18, 42719 Solingen

Infos: Helga von der Kammer-Krause
Tel.02191/638 84 mitAB

Anmeldeschluss: bis 07.02.

Kapazitat: 18

Kosten: 3,00 €

22.02.2012, 10:00 bis ca. 18:00 Uhr

Glanz und GroBe des Mittelalters

Eine Fiihrung durch die Ausstellung im Schniitgen-Museum in KdIn. Es werden
Kolner Meisterwerke aus den groBen Sammlungen dieser Welt gezeigt.
Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem DHB-Netzwerk Haushalt Solingen.

Referentin: Helga von der Kammer-Krause

Treffpunkt: Solinger Hauptbahnhof zur Bahnfahrt
Richtung Kéln. Weitere Infos erfragen

Infos: Helga von der Kammer-Krause
Tel.02191/6 38 84 mit AB

Anmeldeschluss: 15.02.12

Kapazitat: 20

Kosten: 3,00 € zzgl. Umlage

28.03.2012, 10:00 bis ca. 18:00 Uhr

Art and Design for all

Eine Fiihrung durch die Ausstellung in der Kunst- und Ausstellungshalle
Bonn mit 400 spektakuldren Objekten aus dem Victoria and Albert-Museum,
London. Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem DHB-Netzwerk Haushalt
Solingen.

Referentin: Helga von der Kammer-Krause

Treffpunkt: Solinger Hauptbahnhof zur Bahnfahrt
Richtung Bonn zur Kunst- und Ausstellungshalle
der BRD. Weitere Infos erfragen.

Infos: Helga von der Kammer-Krause
Tel.02191/6 38 84 mit AB

Anmeldeschluss: 15.03.12

Kapazitat: 20

Kosten: 3,00 € zzgl. Umlage




11.04.2012, 9:40 bis ca. 18:30 Uhr

Goldene Pracht

Die Ausstellung umfasst kostbare Kreuze, prachtige Kelche und Reliquien-
schreine und prasentiert iiber 300 Kunstwerke des 10. bis 16. Jahrhundert.
Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem DHB-Netzwerk Haushalt Solingen.

Referentin: Helga von der Kammer-Krause

Treffpunkt: Solinger Hauptbahnhof zur Bahnfahrt
Richtung Miinster zum LWL-Landesmuseum
fir Kunstgeschichte. Weitere Infos erfragen.

Infos: Helga von der Kammer-Krause
Tel.02191/6 38 84 mit AB

Anmeldeschluss: 04.04.12

Kapazitat: 20

Kosten: 3,00 € zzgl. Umlage

25.04.2012, 10:00 bis ca. 18:00 Uhr

Steppenkrieger

Eine Fihrung durch die Ausstellung im Landesmuseum Uber die
Reiternomaden. Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem DHB-Netzwerk
Haushalt Solingen.

Referentin: Helga von der Kammer-Krause

Treffpunkt: Solinger Hauptbahnhof zur Bahnfahrt
Richtung Bonn zum LVR-Landesmuseum Bonn
Weitere Infos erfragen

Infos: Helga von der Kammer-Krause
Tel.02191/6 3884 mitAB

Anmeldeschluss: 18.04.12

Kapazitat: 20

Kosten: 3,00 € zzgl. Umlage

ML{\S/A,é
07.02.2012, 20:00 Uhr

6. Philharmonisches Konzert

6. Philharmonisches Konzert der Bergischen Symphoniker ,Wenn sie
losgelassen...”. Bernd Wilden (1966) Ein Salzburger in New York André
Jolivet (1905-1974). Konzert fiir Schlagzeug und Orchester. Joseph Haydn
(1732-1809) Symphonie Nr. 99 Es-Dur Hob. :99 Simon Roloff, Schlagzeug.

Leitung: Peter Kuhn
Veranstaltungsort:  Konzertsaal Solingen, Konrad-Adenauer-Str. 71
Infos: Manuela Scheuber, Tel. 02 12/2 80 15 84

Kosten: ab 16,90 €



04.03.2012, 18:00 Uhr

Total Genial

Ein Konzert mit Preistrdgern des Bundeswettbewerbs ,Jugend musiziert”.
Carl Heinrich Reinecke (1824-1910). Konzert fir Harfe und Orchester e-Moll
op. 182. Hector Berlioz (1803-1869). Les nuits d'été. Sergej Rachmaninow
(1873-1943). Konzert firr Klavier und Orchester Nr. 2 c-Moll op. 18. Johanna
Ponzer; Harfe, Svenja Kallweit: Sopran, Amadeus Wiesensee; Klavier.

Leitung: Clemens Schuldt

Veranstaltungsort: Theater Solingen, Konrad-Adenauer-Str. 71
Infos: Manuela Scheuber, Tel. 02 12 /2 80 15 84
Kosten: ab 4,80

13.03.2012, 20:00 Uhr

7. Philharmonisches Konzert

7. Philharmonisches Konzert der Bergischen Symphoniker. , Zeit und Ort
und Nun und Ewigkeit”. Anton Bruckner (1824-1896) Symphonie Nr. 7 E-Dur
(WAB 107).

Leitung: Peter Kuhn

Veranstaltungsort: Konzertsaal Solingen, Konrad-Adenauer-Str. 71
Infos: Manuela Scheuber, Tel. 02 12 /2 80 15 84
Kosten: ab 16,90 €

16.+17.03.2012, 19:30 Uhr

»Im weiBen Rossl”
Operette von Ralph Benatzky. Eine Produktion der Kammeroper Kéln.

Leitung: Inga Hilsberg

Veranstaltungsort: Theater Solingen, Konrad-Adenauer-Str. 71
Infos: Manuela Scheuber, Tel. 02 12/ 2 80 15 84
Kosten: ab 14,70 €

25.03.2012, 11:30 Uhr

Familienkonzert

2. Familienkonzert , Die verlorene Melodie”. Ein symphonisches Marchen
fiir Sprecher und groBes Orchester von Andreas N. Tarkmann nach einer
Geschichte von Eberhard Streul.

Leitung: Peter Kuhn
Veranstaltungsort: Theater Solingen, Konrad-Adenauer-Str. 71
Infos: Manuela Scheuber, Tel. 02 12/ 2 80 15 84

Kosten: ab 4,80 €




ML(\S/A,é
25.03.2012, 18:00 Uhr

4. Kammerkonzert

Kammermusikkonzert der Bergischen Symphoniker , Das wird ein Vorspiel
haben"”. Ouverttren und Vorspielen verschiedener Opern und Operetten von
Bruch, Rossini, Lincke, Offenbach, Strauss, Suppé u.a. — charmant und infor-
mativ moderiert Martin Haunhorst, Cornelia Wirkner und Christian Kircher;
Violine, Marco Gohre; Violoncello, Doris Lange-Haunhorst; Kontrabass, Claudia
Hellbach; Fl6te, Marlies Klumpenaar; Oboe, Simon Roloff; Klarinette, Klavier
und Schlagzeug.

Veranstaltungsort: Museum Baden Solingen, Wuppertaler Str. 160
Infos: Manuela Scheuber, Tel. 02 12/2 80 15 84
Kosten: ab 10,00 €

06.04.2012, 20:00 Uhr

2. Mahler

Eine Kooperation der Stadte Remscheid und Solingen und der Bergischen
Symphoniker mit der Philharmonie Stidwestfalen. Gustav Mahler (1860-1911)
Symphonie Nr. 2 c-Moll fir Sopran, Alt, gemischten Chor und Orchester
JAuferstehung”.

Veranstaltungsort: Konzertsaal Solingen, Konrad-Adenauer-Str. 71-73
Infos: Manuela Scheuber, Tel. 02 12 /2 80 15 84
Kosten: 21,90 €

22.04.2012, 11:30 Uhr

PREVIEW zum 8. Philharmonischen Konzert

Noch vor dem eigentlichen Konzerttermin lassen sich die Bergischen
Symphoniker in die Karten schauen. In einem Gesprachskonzert erlautert
Generalmusikdirektor Peter Kuhn unterhaltsam und kenntnisreich Ausziige
aus dem aktuellen Programm.

Leitung: Peter Kuhn

Veranstaltungsort: Konzertsaal Solingen, Konrad-Adenauer-Str. 71-73
Infos: Manuela Scheuber, Tel. 02 12/ 2 80 15 84
Kosten: auf Anfrage

24.04.2012, 20:00 Uhr

8. Philharmonisches Konzert

8. Philharmonisches Konzert der Bergischen Symphoniker , Auf der Suche
nach dem blauen Vogel”. Engelbert Humperdinck (1854-1921). Ouvertiire zu
.Der blaue Vogel” (EHWV 150) Johannes Brahms (1833-1897). Konzert fiir
Klavier und Orchester Nr. 2 B-Dur op. 83 Robert Schumann (1810-1856).
Symphonie Nr. 4 d-Moll op. 120 (2. Fassung 1851). Bernd Glemser; Klavier.

Leitung: Peter Kuhn
Veranstaltungsort: Konzertsaal Solingen, Konrad-Adenauer-Str. 71-73
Infos: Manuela Scheuber, Tel. 02 12/2 80 15 84

Kosten: ab 16,90 €



09., 11.+12.05.2012, 19:30 Uhr

.Orpheus in der Unterwelt”

Operette von Jacques Offenbach. Eine Produktion des Kulturbiros Solingen in
Zusammenarbeit mit der Hochschule fiir Musik Koln.

Leitung: Peter Kuhn

Veranstaltungsort: Theater Solingen, Konrad-Adenauer-Str. 71-73
Infos: Manuela Scheuber, Tel. 02 12/2 80 15 84
Kosten: ab 24,00 €

22.05.2012, 20:00 Uhr

9. Philharmonisches Konzert

9. Philharmonisches Konzert der Bergischen Symphoniker. , Legendar”.
Antonin Dvofak (1841-1904) Legende op. 59 Nr. 6 Allegro con moto Antonin
Dvorak (1841-1904) Lied ohne Worte op. 82 (, Lasst mich allein”) Antonin
Dvordk (1841-1904) Legende op. 59 Nr. 1 Allegretto Leo$ Janacek (1854-1928)
Taras Bulba. Rhapsodie fir Orchester Antonin Dvofak (1841-1904) Konzert fiir
Violoncello und Orchester h-Moll op. 104 Mark Schumann, Violoncello.

Leitung: Dirk Kaftan

Veranstaltungsort: Konzertsaal Solingen, Konrad-Adenauer-Str. 71-73
Infos: Manuela Scheuber, Tel. 02 12/2 80 15 84
Kosten: ab 16,90 €

03.06.2012, 18:00 Uhr

5. Kammerkonzert

5. Kammermusikkonzert der Bergischen Symphoniker ,Fiir Feinschmecker”.
Francis Poulenc (1899-1963) Sonate fir Violine und Klavier Nr. 1 op. 12 Darius
Milhaud (1892-1974) Suite fir Violine, Klarinette und Klavier op. 157b Francis
Poulenc (1899-1963) Sonate fir Klarinette und Klavier Aram Chatschaturjan
(1903-1978) Trio fiir Klarinette, Violine und Klavier Marlies Klumpenaar,
Klarinette Alexei Serebrianyi, Violine Kira Ratner, Klavier.

Veranstaltungsort: Museum Baden Solingen, Wuppertaler Str. 160
Infos: Manuela Scheuber, Tel. 02 12/ 2 80 15 84
Kosten: ab 10,00 €

06.+09.06.2012, 19:30 Uhr

.Der Barbier von Sevilla”

Commedia in zwei Akten von Gioachino Rossini. Eine Produktion der
Wuppertaler Biihnen.

Leitung: Florian Frannek
Veranstaltungsort: Theater Solingen, Konrad-Adenauer-Str. 71-73
Infos: Manuela Scheuber, Tel. 02 12/ 2 80 15 84

Kosten: ab 14,70 €




ML(\S/A,é
10.06.2012, 19:00 Uhr

Serenade auf Schloss Burg

Othmar Schoeck (1886-1957) Elegie. Liederfolge nach Gedichten von Lenau
und Eichendorff fiir eine Singstimme und Kammerorchester op. 36 Alexander
Vassiliev, Bass Rolf Berg, Rezitation Stipendiatin der Orchesterakademie,
Leitung Veranstalter: Stadte Remscheid und Solingen.

Leitung: Kaling Khouw

Veranstaltungsort: Rittersaal Schloss Burg Solingen

Infos: Manuela Scheuber, Tel. 02 12/ 2 80 15 84
Kosten: 10,00 €

17.06.2012, 11:30 Uhr

PREVIEW zum 10. Philharmonischen Konzert

Noch vor dem eigentlichen Konzerttermin lassen sich die Bergischen
Symphoniker in die Karten schauen. In einem Gesprachskonzert erldutert
Generalmusikdirektor Peter Kuhn unterhaltsam und kenntnisreich Ausziige
aus dem aktuellen Programm (,,2 fiir 1” Die fir diese Veranstaltung erwor-
bene Eintrittskarte fiir Kinder und Jugendliche behalt zusatzlich Giltigkeit
fiir den Besuch des entsprechenden Philharmonischen Konzertes).

Leitung: Peter Kuhn

Veranstaltungsort: Konzertsaal Solingen, Konrad-Adenauer-Str. 71-73
Infos: Manuela Scheuber, Tel. 02 12/ 2 80 15 84
Kosten: auf Anfrage

19.06.2012, 20:00 Uhr

10. Philharmonisches Konzert

10. Philharmonisches Konzert der Bergischen Symphoniker. , Zurtick ins
Kinderland”. Robert Schumann (1810-1856) 5 Stiicke aus , Album fiir die
Jugend” op. 68 firr Orchester gesetzt von Peter Kuhn Wolfgang Amadeus
Mozart (1756-1791) Konzert fir Violine und Orchester Nr. 4 D-Dur KV 218
George Enescu (1881-1955) Orchestersuite No. 3 D-Dur op. 27 ,Villageoise”
Mihalj Kekenj, Violine.

Leitung: Peter Kuhn

Veranstaltungsort: Konzertsaal Solingen, Konrad-Adenauer-Str. 71-73
Infos: Manuela Scheuber, Tel. 02 12/ 2 80 15 84
Kosten: ab 16,90 €

02.07.2012, 15:00 Uhr

Seniorenkonzert
,Sternenreigen”. Musikalische Leckerbissen aus der Welt des Tanzes.

Leitung: Peter Kuhn
Veranstaltungsort: Theater Solingen, Konrad-Adenauer-Str. 71-73
Infos: Manuela Scheuber, Tel. 02 12 /2 80 15 84

Kosten: 11,50 €



20.06.2012, 10:00 bis ca. 18:00 Uhr

Unser blauer Planet — ein Leben im Netzwerk

Eine Fiihrung durch das zoologische Museum Alexander Kénig in Bonn.
Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem DHB-Netzwerk Haushalt Solingen.

Referentin: Helga von der Kammer-Krause

Treffpunkt: Solinger Hauptbahnhof zur Bahnfahrt
Richtung Bonn. Weitere Infos erfragen.

Infos: Helga von der Kammer-Krause
Tel.02191/6 38 84 mitAB

Anmeldeschluss: 13.06.12

Kapazitat: 20

Kosten: 3,00 € zzgl. Umlage

30.05.2012, 10:00 bis ca. 18:00 Uhr

Botanische Garten der Uni Bonn

Eine Fiihrung durch die Garten und die Gewachshauser der Uni Bonn.
Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem DHB-Netzwerk Haushalt Solingen.

Referentin: Helga von der Kammer-Krause

Treffpunkt: Solinger Hauptbahnhof zur Bahnfahrt
Richtung Bonn. Weitere Infos erfragen.

Infos: Helga von der Kammer-Krause
Tel.02191/6 38 84 mit AB

Anmeldeschluss: 23.05.12

Kapazitat: 20

Kosten: 3,00 € zzgl. Umlage




/(néprec/?ﬁafiner 50///733/7

Vorstand
Renate und Peter Schmidt

0212/2308333
info@imsolingen.de

Stefanie Junga
0212/242300
sj@junga.de

Lothar Drews
0212/3802 243
commander-curly@web.de

Norbert Feith (CDU)
Oberbiirgermeister der Stadt Solingen
Schirmherr der FSA Solingen

Vertel/stellen 50///7363/7

- Buchhandlung Biicherwald, Walder Kirchplatz 36 (SG-Wald)

- Buchhandlung Jahn, Wilhelmstr.5 (SG-Ohligs)

- Buchhandlung Kiekenap, Griinstr. 19 (SG-Ohligs)

- Buchhandlung Klaus, Forststr. 1 (SG-Ohligs)

- Buchhandlung Weltbild Plus, Mihlenplatz 1 (SG-Mitte)

- Buchhandlung Wolf, Ufergarten 25 (SG-Mitte)

- Deutsches Klingenmuseum, Klosterhof 4 (SG-Grafrath)

- Die Biirgerbiiros (Sg-Mitte, Sg-Wald, SG-Ohligs, SG-Hohscheid)

- Griinder- und Technologiezentrum, Griinewalder Str. 29-31
(SG-Hohscheid)

- Industriemuseum des Landschaftsverbandes, Merscheider Str. 297
(SG-Merscheid)

- Museum Baden, Wuppertaler Str. 169 (SG-Grafrath)

- Rathaus, Cronenberger Str. (SG-Mitte)

- New Acustic Gallery, Neuenhofer Str. 122 (SG-Hohscheid)
- Solinger Tageblatt, Mummstr. 9 (SG-Mitte)

- Stadtbibliothek, Mummstr. 10 (SG-Mitte)

- Thalia Biicher, Mihlenplatz 1 (SG-Mitte)

- Theater Solingen, Konrad-Adenauer Str. (SG-Mitte)
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Veranstaltung

6. Philharmonisches Konzert
Umgang miteinander

Glanz und GroBe des Mittelalters
Erbsen, Bohnchen, Linsen

Solingen — Geschichte einer Stadt
Foto-Ausstellung , Altenberger-Dom”
Marktbesuch mit Ulrich Heldmann
Kneipkurort Bad Warrishofen

Ostseewellen, Wind & Seebadatmosphhare
Michelangelo Superstar

Total Genial

Teo's Theater Treff

Wildtiere im Fokus: Vom Leben im Boden
3. Meisterkonzert

Natur und Umwelt — Treff fiir Senioren:
Erdgeschichte(n)

Feuerwehr Remscheid:

,Sicherheit aus einer Hand"

Preview zum 7. Philharmonischen Konzert

Hauptstadt Berlin und Super Erlebnisse

GUT BERATEN: Wie konnen ambulante
Hilfen und Tagespflege den Verbleib in der
eigenen Wohnung stitzen?

7. Philharmonisches Konzert

7. Philharmonisches Konzert
Vorsorgevollmacht und Patientenverfiigung
,Im weiBen Ross|”

. Im weilen Rossl”

,Im weiBen Rossl”

Kabarett Lichtwechsel

Wilde Pflanzen nah betrachtet:
Zwiebel- und Knollenpflanzen
Frihlingskonzert des Remscheider
Mozart-Chores

Familienkonzert

Familienkonzert

4. Kammerkonzert

Judenfeindschaft in der christlichen Kunst
am Beispiel der KéIner Judensau
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Ort Tag Datum Zeit S. Veranstaltung

SG Mo 26.03.12 10:00 34 Senioren Aktiv

RS Mi 28.03.12 20:00 16 Kirchenkonzert

RS Mi 28.03.12 15:00 20 Natur und Umwelt —Treff fiir Senioren:
Das Wunder des Lebens

SG Mi 28.03.12 10:00 37 Artand Design for all

SG Do 29.03.12 14:15 35 Bergische Kiiche

RS Sa 31.03.- 9 Studienfahrt Istanbul

Sa 07.04.12

RS So 01.04.12 11:15 16 4. Kammerkonzert

RS Mo 02.04.12 11:00 29 Teo's Theater Treff

SG Fr 06.04.12 20:00 40 2. Mahler

RS Mi 11.04.12 14:00 5 Besichtigung des Altenpflege-Zentrums
., Der Wiedenhof”

RS Mi 11.04.12 15:00 20 Natur und Umwelt —Treff fiir Senioren:
Von Fréschen, Kroten und Molchen

SG Mi 11.04.12 09:40 38 Goldene Pracht

RS Sa 14.04.12 14:.00 21 NaturErlebnis Grund

RS Mo 16.04.12 19:30 9 Einflihrung in das Oratorium
,Die Schopfung” von Joseph Haydn

RS Mo 16.04.12 10:00 23 GUT BERATEN: Welche Hilfsmittel und
Ergdnzenden Dienste kdnnen zu Hause
Unterstiitzung und Sicherheit bieten?

RS Di 17.04.12 10:30 7 Wirbelsdulengymnastik

RS Mi 18.04.12 20:00 16 4. Meisterkonzert

RS Mi 18.04.12 15:00 21 Natur und Umwelt —Treff fiir Senioren:
Vom Ei zum Kiiken

RS Do 19.04.12 14:.00 13 Aquarellmalen

RS So 22.04.12 11:00 6 Erdffnung Panoramaweg Balkantrasse
SG So 22.04.12 11:30 40 Preview zum 8. Philharmonischen Konzert
RS Di 24.04.12 09:00 9 Aachen: Tagesausflug

SG Di 24.04.12 20:00 40 8.Philharmonisches Konzert

RS Mi 25.04.12 20:00 16 8. Philharmonisches Konzert

RS Mi 25.04.12 10:00 30 Produktionsbesichtigung
Halbach Seidenbander GmbH

SG Mi  25.04.12 10:00 38 Steppenkrieger

SG Do 26.04.12 14:15 36 Die Queen bittet zu Tisch

RS Fr 27.04.12 14:00 5 Ehrenamt: was tun?!

RS Sa 28.04.12 10:00 22 Heimische Heilpflanzen am Wegesrand
RS So 29.04.12 17:00 17 Konzert in der Klosterkirche

RS Sa 05.05.12 18:00 9 Die Schdpfung von Joseph Haydn

RS Sa 05.05.12 14:00 21 Frihlingsfest
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Ort Tag Datum Zeit S. Veranstaltung

RS Mo 07.05.12 11:00 29 Teo's Theater Treff

RS Mi 09.05.12 11:00 7 Osteoporosegymnastik und Pilates

RS Mi 09.05.12 14:00 11 Besuch der Gedenkstatte Alte
Synagoge Wuppertal

SG Mi 09.05.12 19:30 41 ,Orpheus in der Unterwelt”

RS Do 10.05.12 15:30 13 SpaghettiAlio Olio mit Garnelen

SG Fr 11.05.12 19:30 41 ,Orpheus in der Unterwelt”

RS Sa 12.05.12 12:00 27 Outdoor Fitnessplatz am Stadtpark
SG Sa 12.05.12 19:30 41 ,Orpheus in der Unterwelt"

RS So 13.05.12 15:00 10 The Power Of Love

RS Mo 14.05.12 10:00 23 GUT BERATEN: Welche Rechte und Nach-
teilsausgleiche helfen schwerbehinderten
Menschen in ihrem Alltag bei Pflege-

bedrftigkeit?
RS Mi 16.05.- 10  Studienfahrt: Stationen des
So 20.05.12 Lebens von Martin Luther
RS Do 17.05.- 26 Paris

So 20.05.12
RS Sa 19.05.12 10:.00 6 Remscheider Motorshow
RS Sa 19.05.12 18:00 10 Fihrung durch die Evangelische Stadtkirche
RS So 20.05.12 18:00 17 ,Orpheus in der Unterwelt"
RS Mo 21.05.12 19:30 10 Vorgesorgt fir alle Falle
RS Di 22.05.12 10:00 5 Vom Foto zum Gemalde
SG Di  22.05.12 20:00 41 9. Philharmonisches Konzert
RS Mi 23.05.12 20:00 17 9. Philharmonisches Konzert
RS So 27.05.12 11:15 18 5.Kammerkonzert
SG Mo 30.05.12 10:00 43 Botanische Garten der Uni Bonn
SG Di 31.05.12 14:15 36 Spargel trifft auf reife Friichtchen
SG So 03.06.12 18:00 41 5. Kammerkonzert
RS Mo 04.06.12 11:00 29 Teo's Theater Treff
SG Mi 06.06.12 19:30 41 ,Der Barbier von Sevilla"
SG Sa 09.06.12 19:30 41 ,Der Barbier von Sevilla”
SG So 10.06.12 19:00 42 Serenade auf Schloss Burg
RS Mo 11.06.12 10:00 24 GUT BERATEN: Wie kénnen Kurzzeitpflege
und Verhinderungspflege den pflegenden

Angehorigen Hilfen und Entlastung fiir
eigenen Freiraum, Urlaub, Auszeit bieten?

SG Mo 11.06.12 10:00 35 Sicher und bequem in den eigenen Wanden

RS Di 12.06.12 10:00 6 Computerhilfe fir Senioren
SG Di 12.06.12 15:.00 33 Senioren Aktiv

RS Do 14.06.12 15:00 7 Sturzprophylaxe
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Veranstaltung
700 Jahre Hasten!

Gospeltrain: Chorkonzert

KunstPicknick©

,Der Barbier von Sevilla"

NaturErlebnis Grund

Preview zum 10. Philharmonischen Konzert
Jeder Mensch ist ein Tanzer

10. Philharmonisches Konzert

10. Philharmonisches Konzert

Unser blauer Planet — ein Leben im Netzwerk
Handyfotografie

Schachspiel bei Kaffee und Geback
Sommer-Serenade

Die Lenny's

5-Elemente-Kiiche des Sommers
Remscheider essKULTour

Remscheider essKULTour

Stadtteilkonzert

Remscheider essKULTour

Seniorenkonzert

GUT BERATEN: Wie kann eine individuelle
Unterstlitzung fir mich als Angehorige/n
fur die Pflege zu Hause aussehen?
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AWO

Barmer Verschonerungsverein
Barmer GEK Pflegekasse
Bundeskunsthalle

Der Wiedenhof

Deutscher Bundestag

Deutscher Hausfrauenbund e.V.
DRBK Ohligs

Ehrenamtcafé / Caritasverband
Friedrich-Ebert-Stiftung

Griinder- und Technologiezentrum
H20 Badeparadies

Haus und Wohnen Finanzdienstleistungen Rep. P. Schmidt Solingen
Historisches Zentrum Remscheid
Institut fir Aus- und Weiterbildung Schmidt und Partner GbR
Kirchengemeinde Solingen-Ketzberg
Kirchengemeinde Solingen-Wald
Landtag Nordrhein-Westfalen
Museum Baden

Musik- und Kunstschule

New Acustic Gallery, SG-Hohscheid
Park-Apotheke
Rechtsanwaltskanzlei Philipps
Restaurant Concordia

Salon 122

SANA Klinikum

Stadt Remscheid

Stadt Solingen

Stadtbibliothek Remscheid
Stadtbibliothek Solingen

Stiftung Sammlung Volmer
Teo-Otto-Theater

Vaillant-BKK

Volmer & Partner GbR, Wirtschaftspriifer, Steuerberater




Orqgarsation

Teilnahme an Veranstaltungen

Die Anzahl der Teilnehmer/innen ist z. T. begrenzt. Die Aufnahme in die
Teilnehmer-Liste erfolgt nach Eingang der Anmeldungen, die nicht bestatigt
werden. Bei Auswartsveranstaltungen muss die Anmeldung spatestens

14 Tage vorher erfolgt sein. Bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl
kann die Veranstaltung oder die Reise ausfallen. Fiir Reisen gelten die Bedin-
gungen der Reiseveranstalter. Wir bitten Sie, sich telefonisch abzumelden,
wenn Sie trotz Anmeldung an der Veranstaltung nicht teilnehmen kénnen.

Die Kostenbeitrdge sind, falls nicht anders vermerkt, am Veranstaltungstag
zu entrichten. Alle Angaben in diesem Heft — insbesondere Kostenangaben
zu den Veranstaltungen — sind ohne Gewahr.

Fiir Schaden und Unfalle im Zusammenhang mit Veranstaltungen und
Reisen der Friedrich-Spee-Akademie wird keine Haftung Ubernommen.
Bei allen Reisen ist die Friedrich-Spee-Akademie nicht der Veranstalter,
sondern nur der Vermittler.

Impressum

Herausgeber: Friedrich-Spee-Akademie Remscheid-Solingen
Dieter Janke
Stettiner Str. 35
42859 Remscheid

E-Mail: andinija@web.de

Internet: www.fsa-online.eu/bergischland

Foto Titelseite © Dieter Janke, Schloss Burg, Solingen

Koordination & Layout rsn medienagentur, Remscheid
(vormals reprosatz neumann)
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Druck Karl Miiller Druck & Medien GmbH & Co. KG
An der Hasenjagd 6
42897 Remscheid

Auflage 2.000



Fiir lhr Vermdgen gibtunsere Mannschaft
alles! Mit vollem Einsatz und Fairplay.
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,Die einzige Mdglichkeit,

Menschen zu motivieren,
ist die Kommunikation.”

Lee lacocca, amerik. Topmanager

Printdesign

Logodesign

Briefpapier und Visitenkarten
Kataloge, Broschiren und Flyer
Anzeigen

Zeitschriften

Mailings

Bicher

Trainings- und
Workshophandbicher...

Webdesign
Internetseiten
CMS-Systeme
Werbe-Banner
Newsletter...

Aussenwerbung

Banner
Fahrzeugbeschriftungen
Firmenbeschriftungen...

rsn medienagentur - reprosatz neumann
hindenburgstrale 78 - 42853 remscheid
fon 02191-926316 - info@rsn-medienagentur.de

medienagentur
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